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NVCB 
Nederlandse Vereniging Costa Blanca 

Telefoon: 0034 865 719 812 
 
Verenigingsgebouw 
Carrer Lisboa 5 

Bello Horizonte  La Nucia 

Email info@nvcb.es 

   Website: www.nvcb.es 

Bankrelatie 

Banco Santander 
  

Rekening IBAN 

ES34 0075 1294 6506 0005 2973 

Bestuur   Inhoud Pagina 

 

Voorzitter (interim) 

Paula Bleumink 

info@nvcb.es 
 
Secretaris 

Janny de Boer 

info@nvcb.es 
 
2e secretaris 

Jeanne Hendrikx  
 
Penningmeester 

Aad Kooiman 

penningmeester@nvcb.es 
 
2e Penningmeester 

Wim de Vos 

 

 

  Overzicht vaste activiteiten 4 

  Functies en taakverdeling 5 

  Kennismaking met interim voorzitter 6 

  Evenementen- en Activiteitenkalender 7 

  Feestavond NVCB 8 

  Bestuursmededelingen 11 

  Open Dag 13 

  Bridge 15 

  Rob en Amandy stellen zich voor 17 

 Line Dance met Erich Artz 19 

  Moederdag 12 mei 2024 21 

 Barcecue met Karaoke 23 

  Puzzeltijd 25 

  Fotogalerij 27 

 Oktoberfest La Nucia 29 

  Renovatie Clubgebouw 31 

  Recept: de ballen van Radja 32 

  Nuttige Tel.nummers / Wie o Wie? 34 

  Eye Inspire workshops 35 

 Najaarsmarkt NVCB 35 

 Groepsreis Sevilla 37 

 Dagtocht Cartagena 37 

 Overzicht adverteerders 38 

Foto cover:  Sfeervol inkijkje van ons openingsfeest op 7 september. 

Lid worden of contributie 

voldoen 
 
Aanmelden als lid van de 
NCVB of het voldoen van de 
contributie kan op elke 
maandagmorgen of direct 
door overschrijving van 90 
euro t.n.v. penningmeester  
 
NVCB ES34 0075 1294 6506 
0005 2973 (BIC POPUESMM)  

Wel even vermelden: 
contributie NVCB seizoen 
2024-2025.  

Bent u al lid? dan graag ook 
even uw lidnummer 
vermelden. 
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Hoofdsponsor van de NVCB 

Vaste activiteiten  Alleen toegankelijk voor leden! 

Dag Van Tot Activiteit 

Maandag 10.00 12.30 Inloop en inschrijven nieuwe leden. 

 10.00 11.00 Bloeddrukmeten en bloedsuiker (nuchter) 

  10.30 13.00 Jeu de Boules  

  10.00 13.00 Computer / SmartPhone / Tablet hulp 

 11.00 12.00 Info verzekeringen door M. Overdevest 

 10.00 12.30 Biljarten: Libre 

  11.30 12.30 Lichte lunch 

 13.30 17.00 Klaverjassen / Jokeren  

 Dinsdag 10.15 12.00 Biljartles 

  13.30 18.00 Bridge (Inschrijven vóór 13.15 uur) 

Woensdag 10.00 13.00 Biljarten: Driebanden 

 10.00 11.30 Spaanse les: Beginnerscursus 

 10.00 11.30 Jeu de Boules 

 11.30 13.00 Spaanse les: Gevorderden cursus 

 13.30 17.00 Klaverjassen / Jokeren  

Donderdag 10.00  13.00 
Crea:Schilderen / Tekenen, Handwerken 

Vrij biljarten (alleen wanneer er een acitiviteit is) 

 13.30 17.00 Lezingen e/o cursussen 

 13.30 18.00 Bridge (Inschrijven vóór 13.15 uur) 

Vrijdag 10.00 13.00 Biljarten: Libre 

  11.30 13.00 Spaanse les: Spaans spreken met elkaar 

 14.30 16.00 Line Dance 

Zaterdag 10.00 13.00 Biljarten Driebanden (bij belangstelling) 

 14.00 17.00 
Spelletjesmiddag (elke 2e zaterdag van 

de maand van december t/m maart) 

Elke dag   Tennis, sleutel tennisbaan bij de bar 

 Hospital Clinica Benidorm HCB biedt de mogelijkheid om 
op elke maandag van de maand van 10 tot 11.00  uur in 
ons clubhuis uw bloeddruk en, indien nuchter, ook uw sui-
kerspiegel te laten meten. Hoofdsponsor van de NVCB 

Vrij biljarten is altijd mogelijk als het gebouw open is en het niet storend is voor de  
activiteit van dat moment. Op donderdagmorgen, woensdagmiddag en maandagmid-

dag is vrij biljarten zeker mogelijk. 
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Functies/Taakverdeling seizoen 2023-2024 

Coördinator Biljarten Alphons alphbogers@gmail.com 

Coördinator Bridge Aart jokeaart@gmail.com 

Bridgeles Annelies  

iPhone/Tablet/PC hulp John (vacant)  

Coördinator Keuken Jeanne  

Coörd. Evenementen vacant  

Coörd. Entertainment vacant   

Coördinator Reizen Jeanne   

Gastvrouwen Anke/Annemieke/Cora/ 
Marianne 

anke.kooiman62@gmail.com 

Bar en Inkoop  Wim/Leo  

Coörd. Jeu de Boules Gerard de Feber  

Coörd. Klaverjassen Guus / Aad W.   

Coördinator Wandelen Vacant   

Ledenadministratie Mona & Chris info@nvcb.es 

Coörd. Spaanse les Chris 0031652880097 

Docent Spaanse les Dirk  

Coördinator Creaclub Anke   

Redactie PorFavor John/Marianne (vacant)  

Acquisitie Advertenties Guus  

Lief en Leed Anke + (vacant) anke.kooiman62@gmail.com 

NVCB Website 
  Nieuwsbrief/Flits 

Hans Bleumink info@nvcb.es 

Social Media Janny/Paula info@nvcb.es 

   

Astrid ten Zeldam HCB, 
onze contactvrouw voor HCB 
kunt u 24/7 telefonisch bereiken op 
telefoonummer +34 639312615  
(niet voor afspraken) 
Zij staat u bij met raad en daad! 

HCB  BENIDORM 
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Kennismaking met interim voorzitter  

Vorig jaar hebben Hans en ik voor 1e 

keer een langere periode “overwinterd” 

in Spanje. Omdat wij net een bridge-
cursus hadden gehad, wilden wij dit na-

tuurlijk wel bijhouden en zijn op zoek 

gegaan naar een gelegenheid waar wij 

konden bridgen. We vonden het ook 
heel belangrijk om sociale contacten te 

leggen, we houden erg van gezelligheid. 

Op internet vonden wij de NVCB. 
Hans en ik gingen eerst maar eens kij-

ken wat voor club de NVCB was en 

vonden het een goed idee om vanaf onze 
camping Benisol op de fiets te gaan. 

Nou….. we kwamen er al snel achter dat 

onze elektrische fietsen zonder ver-

snelling geen goed idee was. En de navi-
gatie stuurde ons ook nog eens door een 

heel onbegaanbaar gebied.  

We waren doodop toen we bij de vereni-
ging aankwamen. 

Toevallig waren er mensen aan het brid-

gen dus werden we naar Wim de Vos 

doorverwezen die deze dag bardienst 
had. Na uitleg en rondleiding van Wim 

wisten we het wel, van deze vereniging 

worden wij lid! 
 

In de korte tijd dat wij lid zijn hebben 

we al heel veel leuke mensen ontmoet. 

Het geeft je een goed gevoel om lid van 
deze vereniging te mogen zijn. 

 

Omdat ik nog maar kort lid ben van de 

NVCB kan ik jullie steun goed gebrui-
ken als het gaat om weetjes en het reilen 

en zeilen van de vereniging. Ik zal in 

ieder geval mijn best doen om de functie 
interim-voorzitter waardig uit te voeren. 

Hans en ik zijn begin oktober weer in 

Spanje en ik hoop jullie dan snel te ont-
moeten. 

 

Hartelijke groet, 

Paula 
 

 

Oh ja, we hebben ondertussen nieuwe 
geschikte fietsen gekocht, dus we kun-

nen gelukkig fietsend naar de vereniging 

komen. 

 
En voor de bridgers onder ons….  

Ik weet niet of ik het ooit leer, maar ik 

doe mijn best 

Beste leden, 
 
Voor velen ben ik een nieuw gezicht, dus stel me graag 
aan jullie voor.  
 
Mijn naam is Paula Bleumink-Jansen, ben 62 jaar en 
geboren in Utrecht. Wanneer ik in Nederland ben 

woon ik samen met mijn man Hans in het mooie dorp-

je Winterswijk. Heb altijd bij Zorgverzekeraar Menzis 
gewerkt in de functie Key-accountbeheerder op de af-

deling Sales en ben ook teammanager geweest. 
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Activiteiten en Evenementen kalender 

Onderstaande datums en tijden zijn voorlopig en kunnen gewijzigd worden. 
Ook kunnen er evenementen aan het overzicht worden toegevoegd. 

Let op uw email van de NVCB en kijk op onze website nvcb.es  

Er staat in het clubhuis nog een mededelingenbord met het allerlaatste nieuws. 

Oktober 

zaterdag 5 Open Dag van 11.00 – 14.00 uur 

zaterdag 12 Oktoberfest 

woensdag 16 Dagtocht CARTAGENA met Liquer 43 bezoek 

wo-vr 23-25 Paspoortreis Madrid (nog maar 4 plaatsen beschikbaar) 

zaterdag  26 Bingo plus spaghetti maaltijd. Spaghetti maaltijd € 7,50 

  Aanvang maaltijd 14.00 uur. Aanvang bingo 15.00 uur 

Woensdag 30 Pubquiz (19.30 uur) 

 

November 

zaterdag 2 Gourmetten 

donderdag 7 Workshop kennismaken met speksteen bewerken 

  10.00 - 12.00 uur 

maandag 11 Algemene Leden Vergadering NVCB   Aanvang: 10.00 uur 

donderdag 14 Workshop kennismaken met speksteen bewerken 

  10.00 - 12.00 uur 

zondag 17 Italiaanse maaltijd 

woensdag 27 Pubquiz (19.30 uur) 

zaterdag 30 Biljart toernooi 

 

December  

maandag  2 Sinterklaas op bezoek 

donderdag 5 binnenruimten versieren in Kerstsfeer 

zondag 8 Wintermaaltijd 

vrijdag 20 Kerstdiner / diner dansant 

woensdag 25 Kerstinloop met kerstbrood 

maandag 30  Oliebollen bakken; oliebollen kunnen  tussen 15.00 – 17.00  

  uur worden opgehaald. 
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Feestavond NVCB 

Zaterdag 7 september 2024 was het dan 
zover! Na heel veel werk in de zomermaan-

den en de voorbereiding van de feestavond 

zelf werd er IETS neergezet dat zijn weerga 

niet kent. 

 

De inzet van vrijwilligers en sponsoren was 

fenomenaal. Het renovatieteam te weten 

Jeanne Hendrikx, Aad Kooiman en Alfonso 

Bogers zijn de initiatiefnemers van de 

renovatie. Jeanne en Alfonso zijn verant-

woordelijk voor het totale ontwerp en met 
de hulp van Aad voor de uitvoering van dit 

alles. 

 

Wat ziet het er prachtig uit en wat hebben 

veel mensen hier dagelijks hard aan ge-

werkt, soms weken van 7 dagen. Zonder 

deze vrijwilligers en ook de sponsoren 

hadden we niet zo'n mooi, fris en modern 

verenigingsgebouw gehad. 

 

Met grote dank aan de sponsoren te weten: 

 BLUES SIMON GROUP. Zij hebben 
het schilderwerk (in ruim een week de hele 

binnenkant) verzorgd. Er is een plaats op de 

“Sponsor Wall” voor hen gereserveerd. 

“Mister Luis thank you and the men that 

painted the walls inside the building in over 

more than a week; the result is wonderfull 

and we are very glad with it.  

We have a place on the Sponsor Wall for 
Blues Simon Group. Muchas Gracias”. 

 La Cena die „s avonds de hapjes heeft 

verzorgd en van wie het Bestuur voor een 

aantrekkelijke prijs mooie lampen heeft 

kunnen overnemen. Deze sfeermakers 

hangen in de binnenruimte. 

 HCB (Astrid ten Zeldam) heeft de terras 

afscheiding aan ons geschonken.; en wat een 

mooie uitstraling geeft dat. 

 Het terras is voorzien van nieuwe tafels 

en stoelen, die geschonken zijn door onze 
nieuwe leverancier Canavate Distribu-

tione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De bar heeft een geheel nieuwe uitstraling 

gekregen door het werk van vrijwilligers. 

Verder is uitvoering gegeven aan een 

lichtplan van Alfonso Bogers.  

Start nieuwe seizoen en heropening gerenoveerd gebouw 
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Hierdoor krijgt ook de serre een nieuwe 
uitstraling.  Aad en Alfonso hebben aan de 

uitvoering gewerkt. Door toepassing van een 

schijn-plafond wordt dat totaal anders weer-

gegeven. Daarnaast zijn er nieuwe gordijnen 

en rolgordijnen opgehangen. Ook zijn er 

diverse attributen geschonken die een mooie 

plaats in het gebouw hebben gekregen.  

 

Voor de loterij hebben we diverse prijzen 

aangeboden gekregen van onder andere 

BEAU wijnhandelaar, Alegria en ook van 

HCB. Van restaurant Buena Vista weer een 

flinke vooraad wijn en een aantal geweldige 

kadobonnen. Veel dank daarvoor.   
De lootjes werden gretig afgenomen. We 

kijken er met een goed en tevreden gevoel 

op terug. 

 

Deze avond is Wim de Vos verheven tot 

erelid van de NVCB. Hij kreeg een 

plaquette en een fles met zijn favoriete 

drank. 

 

De muzikale invulling van de avond stond 
geheel onder leiding van Erich Artz.! 

Chapeau Erich! Teun van Zanten, Tom 

Blekerdaal, Lisa Vadulce en Erich Artz allen 

gaven een voortreffelijk performance.  

Erich en Carla Le Noble hebben ons kennis 

laten maken met linedance Prachtig! 

 

Klap op de vuurpijl was toch echt wel 

Melina, die alleen en ook samen met haar 

danspartner Paco, een voortreffelijke show 

ten tonele bracht met dansen uit Sevilla en 
Andalusië en de Flamenco. 

Vuurwerk en Elegantie. De verlichting in de 
serre kwam hierbij goed uit de “verf. 

 

Heel veel dank aan de vrijwilligers die zich 

deze avond hebben ingezet want zonder hen 

zou dat niet zijn gelukt. In het bijzonder 

Annelies en Ellen, die ons vanuit Calpe 

enorm hebben geholpen.  

Wat we vaak vergeten en hierbij wil ik haar 

beslist noemen is LISA onze stille kracht in 

de keuken, die enorm veel lekkers 

klaarmaakte en onverstoorbaar doorwerkte. 
LISA bedankt. 

 

Door een druk op de knop van de 

bellenblaas door Jeanne is het nieuwe 

seizoen geopend. PROOST op heel veel 

gezelligheid. Al met al een enorm geslaagde 

feestelijke avond en een mooie opening van 

het nieuwe seizoen.  

 

Janny de Boer 

Erelid NVCB 
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www.nuevoalcazar.com 
En op FACEBOOK  
(Restaurante Nuevo Alcazar) 

Openingstijden keuken: 
  
Middag 13h-15h. 

Avond   19h-23h. 

MA-DI  Gesloten. 

 

RESTAURANTE nuevo Alcazar 
 

 

CREATIEVE  &  SELECTE KEUKEN 
 
 
 
LUNCHMENU € 19.90 p.p. 
 

 

 

     

 

Urb. Panorama. C/Argentina, 2 
03530 LA NUCIA (Alicante) 

Tel.: 965 873 208 

Internationale  

Wijnen en Siropen 

Av. d’Albir 80, local 2, 03581 Albir 

Tel: 602647310 

Mail: info@beauwijnproeverijen.eu 

Web:www.beauwijnproeverijen.nl 

Wij verkopen internationale kwaliteitswijnen van 

over de hele wereld !! En we verkopen ook Bio 

Siropen uit Frankrijk, 41 smaken. 

We kunnen een wijnproeverij bij u thuis geven of 

op een andere locatie. 

Wij zijn geopend van dinsdag t/m zaterdag van 

10:00-14:00 uur en van 16:00-20:00 uur.  
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Bestuursmededelingen 

Een oproep van een nieuw lid 
 

NVCB 

Entertainmentgroep 
 
Toen ik mij deze week wilde aanmel-

den voor de Entertainmentgroep, 

hoorde ik tot mijn verbazing van Janny, 

dat deze groep is gestopt mede door 

o.a. Corona etc. etc. 

Mij lijkt het erg leuk om samen met 

anderen mee te doen met het bedenken 

en uitvoeren van sketsjes, playback- en 

live-optredens etc. 
 
In overleg met Janny wil ik een oproep 

doen aan een ieder, die samen met mij 

de Entertainmentgroep nieuw leven in 

wil blazen. 
 
Kom op, laat wat van je horen! 

Ton (Antonio) Verhoef 
 
Meld je aan via 

evenementen@nvcb.es 

Bijna iedere vereniging is afhankelijk 
van vrijwilligers die belangeloos hun 

werk doen, zo ook onze vereniging. 

 

 

 

 

 

 

 

Op dit moment zijn de vrijwilligers op 

iets meer dan 2 handen te tellen en zij 
hebben echt ondersteuning nodig! 

Wij kunnen hulp gebruiken bij het 

draaien van bardiensten, organiseren 

van evenementen, public relations, 

redactie, schoonmaakklusjes en nog 

veel meer.  

 

We zijn blij met alle handjes! Want 

vele handen maken nog altijd het werk 

lichter! 

 

Wil je niet iedere week maar heb je af 
en toe tijd?  Meld je dan ook aan. We 

hebben je nodig! 

 

Neem contact met ons als je meer 

informatie wilt. 

 

Paula Bleumink 

Janny de Boer 

info@nvcb.es 

Line dance 

Op vrijdag 11 oktober a.s. start de line 

dance cursus. 

De line dansen zijn gebaseerd op Zuid 

Amerikaans / Spaans ritme. 

Zoals van de cha cha cha, rumba, salsa 

en de bachata.              

Afscheid van voorzitter Benardina 
 
Reeds in het voorbije voorjaar liet Benardina weten te willen stoppen als voorzitter van 

onze NVCB. Ondanks haar vele kwaliteiten liet de samenwerking binnen het bestuur te 
wensen over. Wel ging dat in het tweede seizoen van haar voorzitterschap al veel beter 

maar was het haar gezondheid die haar deed besluiten toch maar te stoppen. 

Wij danken Bernardina voor haar grote inzet en vele goede ideeen en wensen haar alle 

goeds voor de toekomst. 
 
Bestuur NVCB 

Zie ook pagina 19. 



Pagina  12  

  Oktober 2024 Nieuwsbrief NVCB                                                         



   Oktober 2024 

Pagina  13    

Nieuwsbrief NVCB  



Pagina  14  

  Oktober 2024 Nieuwsbrief NVCB                                                         



   Oktober 2024 

Pagina  15    

Nieuwsbrief NVCB  

 

 

Op 17 september zijn we weer van start 
gegaan met de bridge drives bij de 

NVCB.  

Elke dinsdag- en donderdagmiddag 

spelen we weer. Er is gezonde ambitie 

om het beste uit het spel te halen, maar 

ook gezelligheid is ons doel. Daarom 

spelen we zes rondes van elk vier 

spellen, met na de derde ronde een pauze 

voor wat hapjes en drankjes. In die pauze 

en voordat we beginnen en wachten op 

de uitslag is het fijn elkaar weer te 
ontmoeten en bij te praten.  

Voor de beste 

spelers is er de 

voldoening van het 

winnen, maar 

iedereen krijgt een 

kans de wijn te 

winnen, omdat ze 

het dichtst bij de score eindigen die ze 

voorspeld hadden. Ook voor degene die 

een groot slem biedt en haalt is er een 

fles wijn. 
  

Om de ambitie nog wat te ondersteunen 

zouden we nog wat bridgelessen kunnen 

bieden. In november hopen we een korte 

opfriscursus te kunnen krijgen van 

Annelies, die voorafgaand aan een 

reguliere sessie ons weer de kneepjes van 

het bieden en spelen bij kan brengen. 

Tussendoor wil Jan de Bruin regelmatig 

in een speciale sessie e.e.a. bijspijkeren. 

We hopen weer op mooie spellen en 
gezelligheid de komende dinsdag- en 

donderdag- middagen.  

 

Inschrijven vóór 13.15 uur! We spelen 

vanaf 13.30 en zijn dan voor zes uur 

klaar. 

Leden betalen 1 euro per persoon per 

keer. Niet-leden kunnen ook meedoen 

voor 4 euro per keer. Als je mensen kent 

die eventueel ook eens mee willen doen 

dan kan dat dus op die manier. Tweemaal 
kennismaken voor een ledenprijs. 

 

Je kunt je het beste aanmelden als 

geïnteresseerde via email: 

jokeaart@gmail.com.  

 

Elk weekend sturen we een mail aan alle 

mensen die we verwachten en mensen 

die mogelijk geïnteresseerd zijn. Daarin 

staat wat er de afgelopen week is gebeurd 

en wat we verwachten voor de komende 

week..  

Als je alleen komt kunnen we op die 

manier een geschikte partner proberen te 

vinden.  Als je je als paar aanmeldt, kun 
je altijd terecht. We hopen jullie te zien 

op dinsdag- of donderdagmiddag.  

 

Inschrijven vóór 13.15 uur. 

 

Aart van Nes 

Start nieuwe seizoen   
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Avenida Ejercitos Españoles 4, local 1, L'Alfàs del Pi, Spain  

Geregistreerd 
makelaars- 
kantoor met 

meer dan 10 jaar 
ervaring 

Aanvragen voor 
Spaanse 

belastingnum-
mers (NIE) voor 

kopers 

Wij helpen u bij 
het zoeken naar 

de beste 
financierings 

opties 

Epic & Caral is een makelaarskantoor met meer dan 25 jaar ervaring 

aan de Costa Blanca, dat streeft naar een zeer persoonlijke service. 

Heidi Bor 0034 652 138 577 of 0034 966 860 481  bor@epic-properties   

www.epic -pro pert ies . es  

Wij verzorgen 
alle Spaanse 

belastingen voor 
zowel 

ingezetenen als 
niet-ingezetenen 
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Onze smulpaap (alias Jan ter Mors) is verhuisd en stopt met het 
aanleveren van Restaurantrecensies voor ons Clubblad. 

“Hartelijk dank Jan voor het jarenlang trouw aanleveren van deze 

grappige en voor onze leden nuttige kopij”. 

Heeft u interesse om deze taak van hem over te nemen laat het 

ons dan weten: redactie@nvcb.es 

De redactie 

Wij stellen ons even voor... 
 
Wij zijn Rob en Amandy. 
 

Op 1 april, nee het was geen grap, 

kwamen wij voorgoed in Spanje wonen. In 

Albir hebben wij een mooie woning 
aangekocht en grondig laten verbouwen 

tot een echt paradijsje (El Paradis). 

 
In het mooie dorpje Schoorl, naast Bergen in Noord-Holland, hadden wij al 

enige jaren een wijnproeverij en een atelier voor beeldhouwlessen. Wij 

kwamen bij de mensen thuis een proeverij geven en in het atelier werden 
beeldhouwlessen gegeven. 

 

Toen wij op vakantie gingen naar Spanje om het huis van de ouders nog eens 

te gaan bezoeken, kwamen we erachter dat de gezondheid van Rob veel beter 
werd in een paar dagen. En wat als grapje begon werd binnen een week serieus 

en zo kwamen wij in Albir. 

 
We gingen onze wijnproeverij voortzetten in Albir en besloten een winkel te 

huren om daar onze luxe limonadesiropen en Internationale wijnen te gaan 

verkopen. Wijnen uit de hele wereld en mooie siropen uit Frankrijk. Allemaal 

van hoge kwaliteit, bij voorkeur ook zonder kleur- of smaakstoffen en 
Biologisch. 

 

En wij zetten ons ook graag in voor de NVCB en organiseren zo de nodige 
activiteiten voor iedereen waarbij gezelligheid en laagdrempeligheid op de 

eerste plaats komen. 
 

Wij hebben er zin in, U ook ??? 
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Line dance 

De naam Line dance zegt het al. Dansen 

met meerdere dansers tegelijk in rijen. U 

hoeft niet per se een danspartner te heb-
ben, zoals u dat ook vaak kunt zien in de 

Spaanse bars en dans gelegenheden. 

Naast en na het dansen is er ook veel ge-

zelligheid op de club en aan de bar. 

Als extra doe ik een Rock and Roll Line 

dance 1x per maand, samen met Carla le 

Noble.  

De lessen worden op alle vrijdagmidda-

gen gehouden van 14.30 uur tot 16.00 

uur, incl. 30 minuten pauze om bij te 

komen met een drankje. Kosten zijn 2 
euro pp. 

De eerste les op 11 oktober is er eerst 

een voorstelronde met informatie over de 

lessen en aansluitend een proefles. De 

dans-cursus eindigt op 13 december 2024 

(totaal 11 lessen), in verband met een 

korte winterstop. Mocht er voldoende 

animo zijn, dan pakken we het in januari 

weer op. 

U kunt zich op 5 

oktober tijdens de 

OPEN DAG NVCB 

aanmelden  
 
of via de mail:  

erich.artz@ 

hotmail.com 
 
Dansteam 

Als coordinator van de 
Line Dance. 
Mijn naam is Erich Artz. 
In 1949 geboren in 
Indonesië en in 1953 
gerepatrieerd naar 
Nederland. 
 
In April 2014 ben ik alleen met een camper 
naar Spanje vertrokken. Op 26 december 
2014 officieel resident geworden om een 
nieuw leven op te bouwen. Mijn doel was om 
een autobiografie van mijn leven te schrijven.  
Op 4 februari 2022 mijn boek gepresenteerd. 
De Titel klinkt spiritueel: ¨Mijn reis naar het 
Licht¨. 
Op mijn 14e levensjaar begon ik met dansen 
op de dansschool Janssen in Zuilen / Utrecht. 
Na 1 jaar overgestapt naar Dansschool 
Marcel de Rijk in Utrecht. Daar deed ik o.a. 
mee met de regio dans kampioenschap-pen 
samen met de dochter van Marcel de Rijk. De 
danslessen stopten op mijn 19e levensjaar. 
 
De Kon. Landmacht, Verbindingsdienst, trok 
mij aan. Dit heb ik tot mijn 54e levensjaar 
(2003) gedaan. In de pre pensioen, tot mijn 
65e levensjaar, heb ik met veel plezier nog 4 
jaren gewerkt voor gehandicapte kinderen.  
 
Hierna 3 jaren als taxi chauffeur en nog 3 
jaren als buschauffeur. In 1976 ben ik het 
dansen weer gaan oppakken in Wageningen 
bij dansschool Anita Arntz tot 1999. Van 
brons tot en met de topklasse. Tussendoor 
als hulp instructeur gefungeerd. Tevens gaf ik 
6 jaren dansles aan de officieren van de 
Verbindingsdienst in Ede. 
 
Ik ben vader van 2 kinderen, zoon en dochter 
en 4 kleinkinderen. Ik woon nu in Cala 
Benidorm. Door Jeanne en Alfonso zijn we 
(Erich en Carla) in contact gekomen met de 
NVCB La Nucia. Bij deze vereniging ga ik de 
Spaanse Line dansen doen.  

Even voorstellen Carla le Noble is mijn danspartner en woont 
in Calpe en zal 1x per maand samen met mij 
de Rock and Roll line dance geven. 
Bij de Line dansen hoeft u geen vaste dans-
partner te hebben. De naam zegt het al. U 
danst met andere dansers in rijen en naast 
elkaar. Iedereen kan het leren van jong tot 
oud. 
 
Erich Artz, Coördinator Dansteam 
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Verkoop (nieuw en gebruikt) - ITV/APK keuringern 

Reparatie alle merken—invoer 

Spuit en plaatwerk—Bandenservice 

Autoverzekering 

Garage: 
Partida el Planet 156L 

 
Verkoop: 

Partida El Planet 159G 
(N332) 

03509 Atea (Alicante) 

info@eddykramer.com 
Tel: 0034 965845401 

ventas@eddykramer.com 
Mob: 0034 609603215 

 Autobedrijf Eddy Kramer 

   www.eddykramer.com 
Tel: 0034 965845401 
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Muzikaal laatste evenement met dans en 

zang van het NVCB seizoen 2023-2024 

Iedereen kreeg een consumptiebon voor 

een kop koffie/thee met gebak en na een 

kort welkomstwoordje werd het lied 

MAMA van Heintje met elkaar gezongen. 

 

Rene en Teun verzorgden het eerste 

gedeelte de muzikale omlijsting en dat 

geeft toch dat extra tintje eraan. Meezin-

gers passeerden de revue. 

De tafels waren opgeleukt met vers 
geplukte bloemen en ook binnen waren de 

tafels, waar al het lekkers stond, versierd 

met bloemen.  

Bij lekkers denk je aan aardbeien kwark-

taart, vruchten cake taart of meloen kwark 

taart of een pudding gebakje met fruit …. 

verrukkelijk 

 

Heel veel voorbereiding in de keuken 

door de dames Jeanne en Lisa. Plumeau! 

De foto‟s die hierbij gaan geven en op FB 
staan geven een impressie van dit meer 

dan geslaagde evenement. 

 

Jeanne en Lisa zijn in 

het zonnetje gezet en 

hebben een presentje 

gekregen voor hun 

inzet, kook creaties 

en heerlijke 

verrassingen. Denk 

hierbij aan diverse 
quiches, albondigas, 

diverse pinchos, 

diverse sandwiches 

en gazpacho om maar 

wat te noemen. 

 

Het dekt niet de lading; het is enkel een 

blijk van waardering. TOP dames 

Uiteraard helpen meer mensen mee en 

ook hen bedanken we van harte voor hun 

inzet. 
Wel jammer dat Anke afwezig was. Anke 

genoot van de zomer en van het opnieuw 

oma worden. 

Margje was afgelopen maandag 6 mei op 

de club. Wat een heuglijk moment voor 

haar en wat een wilskracht heeft zij.  

 

ERES MUCHO MAS JUERTE, DE LO 

QUE IMAGINAS 

 

Hierna nam Erich Artz de microfoon ter 

hand en zong enkele songs van Elvis 
Presley, de Moody Blues en Chuck Berry. 

Heel mooi en wat een stem heeft deze 

man.  

 

De gezelligheid nam alleen maar meer toe 

en er werd gedanst door velen. 

Ook werden er enkele line dancen 

gedemonstreerd (o.a. Danza Gitana) en dit 

heeft geresulteerd in een cursus!  

Donderdag 5 september wordt gestart met 

line dancing bij de NVCB en de cursus 

wordt gegeven door Erich Artz. 

 

Gezelligheid, heerlijk eten, zang en dans 
en volop zon. Dat is waar je voor gaat met 

elkaar! 

We wensen iedereen super fijne maanden 

toe en hopen elkaar in september weer te 

ontmoeten. Het gaat iedereen goed en 

blijf gezond. 

 

Janny de Boer 

Moederdag 12 mei ‘24 
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Ad  D impression 
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Koningsdag 27 april 2024 was het dan 

zover na heel veel voorbereiding. De 
dames en heer in de keuken hebben 

bergen met werk verzet, zowel met de 

inkoop als de voorbereiding zoals het 

creëren van schotels, salades en een 
oranje toetje. Complimenten daarvoor 

aan Jeanne, Lisa en Aad. 

“Opruiming” was een woord dat tot de 

verbeelding sprak. Doel was het op-
schonen van het clubgebouw en over-

tollige spullen of zaken die niet meer 

gebruikt werden aan te bieden. 

Dat is gelukt! 
Er is door Anke en Janny in het 

zonnetje het nodige verkocht en de 

uiteindelijke opbrengst was 77 euro. 

Heel leuk en de rest vond zijn weg in 
de container of ernaast. Missie 

geslaagd. 

 

Er kwamen ook nog bezoekers langs, 
die door Anke zijn opgevangen en 

rondgeleid en wie weet zien we hen 

terug. 
Het feest kon 

beginnen, de tafels 

gedekt op het 

terras; de lek-
kernijen uitgestald 

binnen en buiten 

gingen Aad en 

Hans de honneurs 
waarnemen achter 

de barbecues. Er waren diverse 

lekkernijen zoals hamburgers, worstjes, 

kip satés en kippenpootjes op diverse 
manieren gemarineerd: spaanse peper 

knoflook laurier olie citroen en dat in 

de blender laten intrekken in de kip en 

de ander kipkruiden knoflook met olie. 

Vergeet ook niet de satésaus jammie. 

Daar hebben we heerlijk van gesmuld. 

 
Ja en toen kwam eigenlijk de 

verrassing van de dag en presenteerde 

zich menig talent. 

 
Diverse nummers werden tijdens 

Karaoke ten gehore gebracht zoals 

SYMFONIE, de ENGELBEWAAR-

DER, de ZUIDERZEEBALLADE, IT 
WOANSKIP (iets minder bekend) tot 

aan ALS DE NACHT VERDWIJNT 

EN DE ZON WEER SCHIJNT. 

MEEZINGERS VOOR EEN IEDER! 
 

Ook line dance ontbrak niet; Jeanne en 

Cora lieten ons meegenieten en men 

kon dansen en zingen tot ieders feest-
vreugde. Ook de oudjes waren van de 

partij: Gerard danste met Cora prachtig. 

 

Teun moet 
hierbij zeker 

genoemd wor-

den…. wat een 
stem heeft die 

man en alles uit 

het hoofd. Wel 

ja hij heeft 
vroeger in een band gezeten. Verras-

send en bedankt Teun. 

 

Rene bedankt voor het Karaoke idee en 
voor je support daarbij. 

Nostalgie, meezingers, bij kletsen en 

heel veel gezelligheid NVCB ten top 

En dat alles met buiten een heerlijk 
zonnetje. 

 

Janny de Boer 

BARBECUE MET KARAOKE 
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Elke maandagochtend aanwezig bij de NVCB la Nucia 

Per 1 februari 2024 verhuizen wij naar het volgende adres:  
Coworking  
Buro Thuiszorg SL 
c/ W.A. Mozart, 1- oficina B 
El Albir (Alfaz del Pi)  
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In deze eerste Por 

Favor van het seizoen 

weer een „Zweedse 
puzzel‟ . 

 

Leuk om te doen en 

goed om de 
hersencellen weer te 

activeren. 

 
Door plaatsgebrek 

deze keer geen 

Sudoku, maar dat 
maken we volgende 

maand wel weer  

goed! 

 

Puzzeltijd 

Per 1 februari 2024 verhuizen wij naar het volgende adres:  
Coworking  
Buro Thuiszorg SL 
c/ W.A. Mozart, 1- oficina B 
El Albir (Alfaz del Pi)  
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F o t o  g a l e r i j  

 In deze eerste Por Favor van dit seizoen toch al weer veel foto’s! 
Natuurlijk van de geweldig geslaagde renovatie van ons gebouw en 
van het zo mogelijk nog geslaagder openingsfeest op 7 september. 
Blijf insturen! Mail de foto’s naar redactie@nvcb.es 
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www.eurocarslanucia.com 

info@verhuizenbelnico.com 

http://www.eurocarslanucia.com
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Oktoberfest La Nucía 2024 
 

De origineelste en oudste van de 

Valenciaanse Gemeenschap!  
 

Dit Bierfestival zal plaatsvinden 

van 3 t/m 13 oktober.  
NVCB heeft een tafel gereserveerd 

voor 12 oktober.  

 

Kosten 5 euro per persoon. 
Heb je je aangemeld en ben je ver-

hinderd dan krijg je niet je geld te-

rug. Je kunt je aanmelden via eve-
nementen@nvcb.es 

 

Er is vrij parkeren op de parkeer-
plaats van het Olímpic Camilo Ca-

no Stadion van La Nucía.  

 

Gratis toegang! 
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Prettige Zorg 

Betaalbare Zorg 

Liever in Spanje bli jven met 24 uurs zorg?  
Dat kan met uw eigen zuster in huis! 
Al geruime tijd woont of verblijft u in Spanje. Indien u of uw partner 
niet meer zelfstandig thuis kan zijn, bent u op zoek naar een prettige 
oplossing van zorg, waardoor u kunt blijven genieten van uw verblijf in Spanje. 
Zuster in Huis, biedt 24 uurs zorg als een prettige oplossing.  
Zuster in Huis werkt met Europese verzorgenden die speciaal voor u naar Spanje  
komen en tijdelijk, bij u inwonen. Hierdoor is uw zorg persoonlijk en exclusief.  

Onze zorg kan betaald worden uit het Persoons Gebonden  
Budget (PGB) 
Voor een PGB dient u nog wel ingeschreven te zijn in Nederland.Wij zijn uiterst 
deskundig bij het regelen van de benodigde zorgovereenkomsten en om onze  
zorg uit PGB vergoed te krijgen.Bent u resident in Spanje, dan kunt u geen beroep 
doen op het Nederlandse zorgstelsel. U dient de kosten voor de zorg dan zelf  
te betalen. 

Exclusieve samenwerking met Anneke Integral Care Services 
Zuster in Huis is een dienst van Global Care Capacity B.V. en werkt aan de  
Costa Blanca exclusief met: Anneke Integral Care Services.  

Meer weten over onze 24 uurs zorg? 
Voor meer informatie of het inplannen van een huisbezoek kunt u contact 
opnemen met ons kantoor +31-10-4659797 of mailen met info@zusterinhuis.es  
U kunt ook bellen met Anneke Integral Care Services in Spanje; +34 966 814 034 

Goede Zorg 

https://www.zusterinhuis.nl/offerte/
https://www.zusterinhuis.nl/wat-zeggen-onze-klanten/
https://www.zusterinhuis.nl/inwonende-zorgverleners/
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Renovatie Clubgebouw   

Onder het motto: “Stilstaan is achteruit-
gang” is er de afgelopen periode ontzet-

tend hard gewerkt om het interieur van ons 

clubgebouw aan te passen en aantrekkelijk 

te maken voor bestaande en toekomstige 

leden. 

 

Jeanne en ik hadden ideeën hoe ons club-

gebouw weer een wervende uitstraling zou 

kunnen krijgen ook voor jongere gepensio-

neerden of mensen die voor langere tijd 

aan de Costa Blanca verblijven. We maak-
ten een plan maar realiseerden ons dat uit-

voering hiervan gemakkelijker was be-

dacht dan gedaan. Om zo‟n klus te klaren 

was meer nodig dan een paar vrijwilligers 

met een goede wil. 

 

Wij hebben toen Aad Kooiman, onze 

penningmeester en technische man erbij 

gehaald om met hem samen, ons voorstel 

te bespreken en we maakten een ontwerp.  

In dat ontwerp wordt de schoorsteenmantel 

gewijzigd, worden beschadingen in muren 
en kolommen hersteld, wanden en plafond 

geschilderd, decoratieve aanpassingen in 

kleur en materiaal uitgevoerd en sfeervolle 

verlichting aangebracht. 

Verder wordt er wat gedaan aan de ruimte-

lijke indeling en wordt de serre flink aan-

gepakt. Ook moet achterstallig onderhoud 

nog worden uitgevoerd en afgewerkt. 

 

Op advies van Aad worden hiervoor 

professionele vakmensen ingehuurd en 
worden vrijwilligers gevraagd hieraan mee 

te werken. Er werd een begroting gemaakt 

van de kosten en die waren aanzienlijk. 

Maar toen we voor een groot deel van de 

financiele middelen een sponsor vonden 

gaf onze penningsmeester groenlicht voor 

de start van dit project.  

Aannemer Blues Simon Group uit Altea 
zegde ons toe ons gratis mankracht te 

leveren voor het schilderwerk. De verf 

moesten we uit eigen middelen betalen. 

Er werd een renovatieteam opgericht be-

staande uit Aad, Jeanne en ik en samen 

met hulp van vrijwilligers werd vanaf 19 

juni met de revovatie van ons clubgebouw 

begonnen. 

Iedere werkdag werd er door ons keuken-

team een lunch geserveerd voor de harde 

werkers. Tijdens het smakelijk eten werden 
ze bijgepraat over de voortgang.  

De inzet van het keukenteam werd zeer op 

prijs gesteld. We bedanken hen hierbij en 

ook onze vrijwilligers voor hun ongekende 

inzet tijdens dit project. Zonder hen was 

het niet mogelijk geweest zoveel werk in 

zo‟n korte tijd te verwezenlijken. 
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Tandarts 
- reguliere tandheelkunde 
- kronen, bruggen, prothesen 
- implantologie 
- reparatie prothesen 
- gespecialiseerd in het  
 behandelen van angstige patiënten 
 
Nieuwe Nederlandse huisarts: 
Dr. Judith van Bergen 
’s morgens 10.00 - 13.00 op afspraak 
’s middags na 15.00 uur op afspraak 
 
Polikliniek Benidorm: 
Orthopeed  
Gynaecoloog Longarts 
Cardioloog Neuroloog 
Dermatoloog Radioloog 
Uroloog Chirurg  
Fysiotherapie & Rehabilitatie 
Laboratoriumonderzoek 
Digitale röntgenfoto’s 
Slaapapneu onderzoek 
ECG / Echo / Mammografie 
24-uurs ECG 
24-uurs bloeddrukmeting 
Densitometrie (DEXA) 
Medisch pedicure 
 
Trombosedienst 
Maandag en donderdagochtend 
 
Thuiszorg 
Een enthousiast professioneel team biedt 
u verpleging en verzorging aan op alle 
niveaus. 
Tel.: (0034) 608 218 626 (24 uur) 
thuiszorg@euroclinicarincon.com 
www.thuiszorgeurocarincon.com 
 

Voor afspraken en meer informatie 
Tel.: (0034) 966 830 849 

Maandag t/m vrijdag 9.00 – 18.00 uur 

Voor spoed en huisbezoeken 
Tel.: (0034) 965 867 801 

info@euroclinicarincon.com 
Avda Dr. Severo Ochoa 6, Benidorm 

Schrijf u in voor onze nieuwsbrief 
via onze website: 

www.euroclinicarincon.com 

EURO 

CLÍNICA RINCÓN 

Al 20 jaar  
uw vertrouwde 

Nederlandse 
polikliniek 

De ballen van Radja (4 personen) 

Balletjes: 

1 ½ pond rundergehakt 

½ pakje uiensoep 
2 eieren 

1 ½ eetlepel paneermeer 

Alle ingrediënten door het gehakt kne-

den en ballen maken die iets groter zijn 

dan soepballen. 

In een wok/braadpan ½ eetlepel olijf-

olie doen. Hierin braad je de balletjes, 

goed blijven omscheppen met een hou-

ten lepel totdat de balletjes lekker bruin 

zijn. De balletjes die klaar zijn eruit 

scheppen en doorgaan met de overge-

bleven balletjes. 
 

Saus: 

Alles klaarzetten en wanneer de bal-

letjes klaar zijn kan je alles erbij doen. 

 

1 ui gesnipperd 

50 ml azijn 

200 ml tomatenketchup 

125 gram donkerbruine suiker 

1 theelepel chilipoeder 

1 theelepel sambal 
1 zak kant en klare stoofgroenten 

 

Dit alles laat je ongeveer 20 minuten 

stoven! Lekker met rijst of aardappel-

puree. Eet smakelijk! 

 

Paula 

Recept  
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Op vrijdagochtend 21 juni zijn 4 werk-

nemers van Blues Simon Group gestart 

met het schilderwerk en alles dat daarbij 

hoort en op 28 juni waren de schilderwerk-

zaamheden klaar. Geweldig.  

Bedankt voor jullie inzet en ook voor de 

prettige samenwerking met de rest van het 

renovatieteam. Als dank krijgt het logo van 

Blues Simon Group en prominente plaats 

op onze “Sponsor Wall”. 

Het zwarte stalen hekwerk, in de serre voor 
de toegangsdeur en ramen ernaast, heeft 

Aad nog een likje verf gegeven, zodat het 

weer past in het geheel. 

 

Ook op zaterdag 29 juni en zondag 30 juni 

heeft het renovatieteam nog het de nodige 

gedaan om alles af te ronden zodat op 1 

juli het clubgebouw in zijn geheel kon 

worden schoongemaakt.  

Vloeren werden geschrobd en ramen ge-
lapt door Cora. Zij kon nog tussen de 

tralies en ramen klauteren om de ramen zo 

ook nog van de buitenkant te doen. Zij leek 

wel een tijger in een kooi. Ook andere 

delen van het gebouwen kregen een gron-

dige schoonmaakbeurt. 

 

Op de feestavond op 7 september heeft u al 

kennis kunnen maken met het gereno-

veerde clubgebouw en op de pagina‟s 8 en 

9 staat al een beschrijving van andere 
werkzaamheden die zijn uitgevoerd en de 

schenkingen die aan NVCB zijn gedaan 

door instanties waarmee we een goede 

relatie hebben.  

Het gaat hier over een nieuwe opstelling 

van de tafels die aansluit op de indeling 

van de sfeerlampen, werkzaamheden t.b.v. 

de uitstraling van de bar, de verplaatsing 

van adverteerdersborden naar de “Sponsor 

Wall” en de nieuwe terrasstoelen gekregen 

van de drankleverancier.  

Ruim 11 weken na de start van dit project 
kan het nieuwe seizoen beginnen. Wij 

hopen dat door deze renovatie een nieuwe 

wind door ons clubgebouw waait en we er 

nog vele jaren plezier van mogen hebben. 

 

Het Renovatieteam, bestaande uit: Aad 

Kooiman, Jeanne Hendrikx en Alfonso 

Bogers bedanken nogmaals de sponsoren 

Blues Simon Group, LaCena, het HCB en 

alle vrijwilligers die spontaan hebben 

meegeholpen om een renovatie van ons 
clubgebouw mogelijk te maken.  

We bedanken ook de gulle gever(s) van de 

verschillende attributen die we in het 

interieur van ons clubgebouw konden 

gebruiken om daarmee een huiselijke sfeer 

te creëren. 

Welkom in onze nieuwe clubgebouw! 

 

Namens het Renovatieteam, 

Alfonso 

Vervolg renovatie clubgebouw 
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Nuttige telefoonnummers 
 
Dringende oproepen 

112 
 
 Nederlands Consulaat 
 966 875 932 + 75 (Madrid) 

 Belgische Consulaat 
 965 929 147 + 48 
 
Brandweer 

965 854 080 
 
 Politie Dringend 
 091 / 092 

 Politie Lokaal 
 966 807 766 

 Politie Nationaal 
 966 831 930 

 Guardia Civil 
 965 850 330 
 
Toeristische info 

965 851 311 + 965 853 224 

Gemeentehuis informatie 
966 815 428 
 
 Clinica Benidorm 
 965 853 850 

 Clinica Benidorm Ambulance 
 900 380 088 

 Euro Clinica La Noria 
 965 868 891 

 Euro Clinica Albir 
 966 865 103 

 Euro Clinica Rincón 
 966 830 849 
 
Hospital de Levante 

966 878 787 

Hospital de Levante Dringend 

900 223 344 

Hospital Villajoyosa 

966 859 200 
 
Taxi's 

965 862 626 - 965 861 818 

In dit nummer van de Por 
Favor een jeugdfoto van een 

leuke jongedame misschien 
nog wel een tiener of twintiger. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
In het april nummer van de Por 

Favor stond onderstaande foto 
van een stoere jongeman, het 
is Ad Robbesom.  
 

 
 

Heeft u zelf ook nog oude 
foto’s uit uw jonge jaren en 
heeft u er geen probleem mee 

als ze in de Por Favor worden 
gepubliceerd, stuur ze dan 
naar: redactie@nvcb.es 

Wie o Wie? 
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Op donderdag 7 en 14 november kom ik van 10:00 

tot ca 12:00 uur in het clubgebouw workshops geven.  

Ik ga u in twee lessen kennis laten maken met het 

bewerken van speksteen. 

Met behulp van kleine vijlen maakt u in twee lessen 

een leuk beeldje en ervaart u dat speksteen bewerken 

voor iedereen toegankelijk is.  

Kosten € 5,=  per persoon incl. steentje en materialen. 

 

Tot  ziens, Amandy 

 

12 oktober 2024 

11:00 - 14:00 uur 

 

Kom gezellig snuffelen. Tijdens de 
najaarsmarkt en geniet je bij diverse 

standhouders van de leukste koopjes.  

Er is ook wat te eten en te drinken. 

Wil je deelnemen aan deze markt?  
Er zijn nog plekken beschikbaar!  

 

Niet-leden kunnen een tafel reserveren 
voor slechts 5 euro. 

Voor leden is het reserveren van een 

tafel gratis.  

 
 

 

 

 
 

 

 
Je kunt je opgeven op het volgende 

emailadres: evenementen@nvcb.es 

 
NVCB Carrer Lisboa 5 03530 La Nu-

cia   Urb. Bello Horizonte 1 

NAJAARSMARKT NVCB 

en
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Openingstijden ma t/m vr van 09.30 - 13.30 uur 

C/ La LLum 1, Edificio “Traiña” Local 10 

03590 ALTEA 

Advieskantoor 
-  Spaanse belastingen 
-  Erfeniszaken Testamenten 
-  Verzekeringen & Makelaardij 
-  Aanvraag NIE nummer 
- Begeleiding onroerend goed transacties 

Drs. Bedrijfseconomie, Beëdigd makelaar 
 

T/F (+34) 96 688 11 76  
E ingeborgposthuma@gmail.com 

Web: www.ingeborgposthuma.com 

INTERNACIONAL 

REAL ESTATE 

INMOBILIARIA 

MAKELAAR 

www.vil lasinternacional.com 

(+34) 618598338 

Avda. del  Albir 80,  local 3  

Albir-España 

mailto:mailto:ingeborgposthuma@gmail.com
https://www.info@ingeborgposthuma.com
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NVCB 

Evenementen 
 

NVCB-leden kunnen zich voor deze 
groepsreis Sevilla aanmelden  via 

evenementen@nvcb.es  

Opgave tot uiterlijk 15 november 2024  
 
Men krijgt een inschrijfformulier toege-

stuurd en dient 100 euro vooruit te 

betalen. Inschrijfformulier volledig 

invullen en weer inleveren.  

Cartagena is een stad en havenplaats in 
het oosten van Spanje, in de regio Murcia, 

aan de Middellandse Zee.  

 

De stad heeft  ruim 215.000 inwoners De 

kust wordt de Costa Cálida genoemd.  

De stad is omringd door een muur met 

daarin acht poorten. De natuurlijke haven 

is een zeer diepe baai waaraan de voor-

naamste marinebasis van Spanje ligt. 

Twee vooruitstekende kapen, met daarop 

vestingen, beschermen de stad.  

Rondleiding 
door Cartagena en bezoek liquer 43 

Prijs 56 euro inclusief busreis en lunch 

 

Vertrek 

8.00 uur parkeerterrein markt Albir 

(Maximaal 52 personen, vol = vol ) 

 

 

 

 

Dagtocht Cartagena op woensdag 16 oktober 

Opgeven via mail naar: evenementen@nvcb.es 

Plaza de España, Sevilla  
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Advertentietarieven p/jaar 
 
NVCB Nieuwsbrief (verschijnt 
maandelijks vanaf oktober t/m april) 
 
Zwartwit 
 Hele pagina € 150,00 
 2/3 pagina € 120,00 
 1/2 pagina € 100,00 
 1/3 pagina € 85,00 
 1/4 pagina € 70,00 
 
Kleur 
 Hele pagina € 200,00 
 2/3 pagina € 170,00 
 1/2 pagina € 140,00 
 1/3 pagina € 120,00 
 1/4 pagina € 100,00 

Aanvragen 
Guus Schaaf is bij NVCB contactpersoon voor 
de advertenties: redactie@nvcb.es 

Technische vragen 
John de Kievith is aanspreekpunt voor vragen 
m.b.t. uitvoering: redactie@nvcb.es 

NVCB Website (www.nvcb.es) 
 
1. De Banner, (met link naar eigen  

website) 
formaat 468 x 60 pixels 
= 2 cm. Hoog, 7cm. lang 
(op een 15” scherm) 
 € 100,00 

 
2. Banner uit keuze 1 op de 

Homepage. 
 € 200,00 

 
3. Advertentie, dezelfde afmetingen 

als in Nieuwsbrief op een vervolg-
pagina van de site. Afmeting niet 
groter dan 400 x 700 pixels 
ongeveer 6 x 10 cm. 
 € 200,00 

 
4. De advertentie zoals in de Nieuws-

brief, maar dan op de 
Homepage. 
 € 300,00 

Keuze 4 beperkt beschikbaar! 

Tarieven Adverteerders                                   pag. 

Annemieke Rood MCS 14 

Autobedrijf Eddy Kramer 20 

Bioresonantie Javea  29 

Bob Cats verzekeringen 20 

Buro Thuiszorg Montebello 24 

CBK Expat verzekeringen 24 

Costa Mobility Service 22 

  

Epic & Caral 16 

Euro-Cars 28 

Euro Clinica Rincón 32 

  

HCB 4, Cover 

Hugo Jespers 24 

Ingeborg Posthuma 36 

Kuijper verhuizingen 39 

Nico Verhuizingen 28 

Pro Fysio 25 

Restaurant Bon Dia 14 

Restaurant Buena Vista 2 

Restaurant LaCena 18 

Restaurant Nuevo Alcazar 10 

Sat4u 12 

Servitur 30 

Villas International 36 

Yorkshire Linen 26 

Zuster in huis 30 

Denk ook aan onze 

adverteerders! 

 
Ga er eens een keer 

extra eten en maak 

gebruik van hun 

diensten! 
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